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SEDE DEL CONVEGNO 
Aula Magna del Rettorato 
Università degli Studi di Messina 
Piazza Pugliatti, 1 - Messina 

 

QUOTA DI ISCRIZIONE 
€ 50,00 (IVA inclusa) 
La quota comprende: partecipazione ai lavori, coffee 
break come da programma, attestato di partecipazione, 
ECM. 
Per iscriversi si prega di compilare la scheda allegata. 

 

MODALITÀ DI PAGAMENTO 
Bonifico bancario a favore di Lisciotto Turismo S.r.l. 
Banca Monte dei Paschi di Siena 
 

IBAN:           IT85S0103016500000002195045 

Causale: “Cognome/nome - Sindrome apnee” 

Si prega di inviare copia del pagamento via e-mail alla 
Segreteria Organizzativa (meetings@lisciotto.it).  
 
N.B.  Stante il numero limitato di posti disponibili (n° 80), si 

prega di contattare la Segreteria Organizzativa prima di 
effettuare il pagamento. 

 

ECM N. 1452-210679 
Il convegno è stato accreditato per 9 crediti ECM per 
Medici Chirurghi (tutte le discipline) e Tecnici della 
prevenzione nell’ambiente e nei luoghi di lavoro. 
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Hypnos,  (I-II sec. A.C.).British Museum 



 
 
 
RELATORI 

Dott. Marcello Campagna 
Ricercatore di  Medicina del Lavoro 
Università di Cagliari 

Prof. Pierluigi Cocco 
Ordinario di  Medicina del Lavoro 
Università di Cagliari 

Prof. Giovanni Costa 
Ordinario di  Medicina del Lavoro 
Università di Milano 

Prof. Anna Muscatello 
Associato di  Psichiatria 
Università di Messina 

Dott. Stefano Picciolo 
Dirigente Medico U.O.C. Pneumologia 
Azienda Ospedaliera Universitaria “Policlinico G. 
Martino”, Messina 

Dott. Monica Puligheddu 
Ricercatore di Neurologia, Responsabile Centro di 
Medicina del Sonno 
Università di Cagliari 

Dott. Giuseppe Saffioti 
Responsabile Unità Sanitaria Territoriale Sicilia e 
Calabria - Rete Ferroviaria Italiana 
 

RESPONSABILE SCIENTIFICO 
Prof. Concettina Fenga 
Direttore Scuola di Specializzazione in Medicina del 
Lavoro - Università di Messina 
 

SEGRETERIA SCIENTIFICA 
Prof. Chiara Costa  ccosta@unime.it 
Dott. Elvira Micali   emicali@unime.it 
Prof. Irene Polito   ipolito@unime.it 

 

 

PROGRAMMA 
 

Venerdì 1 Dicembre 2017 

Ore 14.00  
Registrazione dei partecipanti 
 
Ore 15.00  
Apertura del Convegno e saluti delle Autorità 
 
 

I sessione 

Patologie broncostruttive e sonno 

Moderatori:  M. Campagna – G. Costa 

 
Ore 15.15 
Definizione ed epidemiologia dell’OSAS  
P. Cocco 
 
Ore 16.15 
Diagnosi clinico strumentale dell’OSAS  e co-morbilità 
respiratoria 
S. Picciolo 
 
Ore 17.15 
Coffee break 
 
Ore 17.30 
La gestione della sonnolenza nel paziente con OSAS 
M.Puligheddu 
 
Ore 18.30 
OSAS, ansia e depressione 
A. Muscatello 
 
Ore 19.30 
Discussione  interattiva 
 

 
 
 
 
 

Sabato 2 Dicembre 2017 

II sessione 

OSAS: impatto in ambito lavorativo ed aspetti medico-

legali 

Moderatori:  P. Cocco – C. Costa 

 
Ore 9.00 
Idisturbi del sonno in ambito lavorativo: sorveglianza 
sanitaria, prevenzione e gestione del rischio 
G. Costa 
 
Ore 10.00 
OSAS e idoneità alla guida professionale e non  
G. Saffioti 
 
Ore 11.00 
Coffee break 
 
Ore 11.30 
Prevenzione dei disturbi del sonno: ruolo del Medico 
Competente   
M. Campagna 
 
Ore 12.30 
Discussione interattiva e conclusione dei lavori 
 
Ore 14.00 
Questionario di verifica 
 


